
VANDRA & CYKLA 
LÅNGA TUREN 27-29/9 

Dag 1 vandring 2,5 mil
Dag 2 cykel 3,5 mil 

Detta ingår

Cykel 
Karta 
2 frukostar
2 lunchpaket
2 tvårätters middagar
2 övernattningar, del i dubbelrum

Pris: 3300 kr
 
Extra natt i dubbelrum på 
Upperud 9:9 med frukost: 750 kr

Boka på info@upperud.se

Spendera en aktiv helg i Dalsland, just när sommar blir till höst. 
Dag 1 börjar med incheckning på Upperud 9:9 från kl 15, middag och en 
övernattning i något av silofacken som byggts om till hotellrum. Efter fru-
kost Dag 2 ger du dig iväg på vandring med lunchpaket i ryggsäcken. 

Långa turen går över berg och genom skogar längs Pilgrimsleden i 
Dalsland. Efter cirka 2,5 mil når du det lilla samhället Fröskog där Lotta på 
Villa Weidling B&B tar emot. Här väntar en skön dusch och middag. 

Dag 3 cyklar du cirka 3,5 mil tillbaka till Upperud. Turen går längs sjön 
Ånimmen på slingrande grusvägar. Lunchpaketet avnjuter du någonstans 
på vägen. Väl framme i Upperud väntar en god fika före hemfärd. Välj till 
en extra hotellnatt om du vill varva ner ordentligt. 


